
   Ja, ich nehme am 11. Seminar für Pädiatrische 
  Endokrinologie und Diabetologie mit  

    Personen teil.

   Ja, ich nehme am Programm für Schwestern 

  und Praxisteams mit   Personen teil.

 Vorname

 Nachname

 Adresse

 Telefon  Fax

 E-Mail

Bitte melden Sie sich per Fax, E-Mail oder telefonisch bei:  
  Frau von Merkatz (Sekretariat Dr. Schnabel)
  SPZ für chronisch kranke Kinder, Abt. Interdisziplinär   
  Pädiatrische Endokrinologie und Diabetologie
  Charité – Universitätsmedizin Berlin 
  Campus Virchow-Klinikum
  Augustenburger Platz 1, 13353 Berlin
  Tel. 030 450 566 242  |  Fax 030 450 566 947
   marianne.von_merkatz@charite.de

11. Seminar für pädiatrische 
Endokrinologie und Diabetologie

für  Ärzte  und  Prax isteamsVeranstaltungsorte1. September 2018
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ADIPOSITAS,  D IABETES,  ENDOKRINOLOGIE

Ärzte

Charité, Campus Virchow-Klinikum
Augustenburger Platz 1, D 13353 Berlin

 Mittelallee 10 | Glashalle | Hörsaal 6

Schwestern und Praxisteams

Charité, Campus Virchow-Klinikum
Augustenburger Platz 1, D 13353 Berlin

 Mittelallee 10 | Untergeschoss | Kursraum 5

 

Die Ärztekammer Berlin hat die Veranstaltung 
mit 8 Punkten zertifiziert.

Die Veranstaltung wird freundlicherweise unterstützt:

Fa. Novo Nordisk  

Fa. Kyowa Kirin     

Fa. IPSEN Pharma  

Fa. Merck Serono    

Fa. Alexion  
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Vorwort
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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Seit vielen Jahren betreuen wir mit Ihnen gemeinsam Ihre Patien-

ten, die Sie uns mit endokrinologischen oder diabetologischen 

Problemen zuweisen; für diese lange Zusammenarbeit danken wir 

Ihnen ganz herzlich! 

Nachdem wir in den letzten Jahren unsere Arbeitsgruppe neu 

konstituieren mussten und wir daher unsere Fortbildungsveran-

staltung pausiert haben, möchten wir jetzt gerne die Tradition 

wieder aufgreifen, Ihnen ein aktuelles Update zur Diagnostik und 

Therapie von endokrinen und diabetologischen Erkrankungen zu 

geben. 

Wir möchten diese Veranstaltung auch dazu nutzen, Ihnen über 

einige Ihrer besonderen Patienten zu berichten.

Nach der guten Resonanz zu unserer letzten Veranstaltung, bieten 

wir auch dieses Mal wieder am Vormittag parallel ein kleines 

Symposium für Ihre nicht-ärztlichen Praxis-Mitarbeiter/-innen zu 

allgemeinen Themen, z.B. der Ernährung, aber auch zu schwieri-

gen Gesprächssituationen in der Praxis an. 

Wir hoffen, auch dieses Mal wieder ein für Sie interessantes 

Programm zusammen gestellt zu haben. Die „Pausen“ bieten 

bestimmt Gelegenheit zu einem regen Austausch zwischen allen 

ärztlichen Kolleginnen / Kollegen, den Praxismitarbeitern und uns.

Wir möchten Sie ganz herzlich zu unserem Seminar für Ärzte/

innen und Praxismitarbeiter einladen und würden uns freuen, Sie 

an diesem Tag mit Ihrem „Team“ im Otto-Heubner-Centrum an der 

Charité Campus Virchow-Klinikum begrüßen zu dürfen.

Mit freundlichen, kollegialen Grüßen

Dr. D. Schnabel Prof. H. Krude  Prof. K. Raile

 09:00 Begrüßung / Einführung
Dr. D. Schnabel / Prof. Dr. Heiko Krude / Prof. Dr. Klemens Raile

 09:10 Schilddrüsenerkrankungen im Kindes- und Jugendalter
Prof. Dr. Heiko Krude

 09:50 „Wie wir Ticken“ – Einfl uss der Chronobiologie auf 
Entwicklung und Stoffwechsel  / PD Dr. Susanna Wiegand

 10:25 Neue medikamentöse Therapieansätze in der Behand-
lung der monogenetischen Adipositas / Dr. Peter Kühnen 

 11:00 Kaffeepause 

 11:30 Brauchen wir neue pädiatrisch zugelassene Medi-
kamente? Beispiel: Hydrocortison / Dr. Uta Neumann  

11.50   Aktuelles zur Rachitis: vom Vitamin D-Mangel bis zum 
„Phosphatdiabetes“ / Dr. Dirk Schnabel

 12:30 Mittagspause  mit  k le inem Imbiss

 13:15 Wachstum als „Indikator“ für Gesundheit. Wann ist das 
Wachstum pathologisch? / Dr. Dirk Schnabel

 13:50 Neue Therapiekonzepte für congenitalen 
Hyperinsulinismus     
(Pädiatrie/Nuklearmedizin/Kinderchirugie)

 14:10 Pubertät – wie früh ist zu früh und wann ist spät nicht 
mehr normal? / Erwin Lankes

 14:40 Neugeborenscreening: Neuigkeiten und Ergebnisse 

Dr. Oliver Blankenstein

 15:10 Stationäre und ambulante Behandlung von Kindern und 
Jugendlichen mit Typ-1 Diabetes an der Charitè: 
Was bringt die Zukunft? / Prof. Dr. Klemens Raile

 15:45 Zusammenfassung / Schlusswort
Prof. Dr. Heiko Krude / Dr. D. Schnabel / Prof. Dr. Klemens Raile

 16:00 Veranstaltungsende

 9:00 Begrüßung 

PD Dr. Susanna Wiegand

 9:10 Mehr als Wiegen und Messen 
– Wichtige Aspekte der Antropometrie 
(mit Fallbeispielen)   

Dr. Katja Wechsung / Dr. Martin Wannack

 9:45 Interkulturelle Ernährungsschulung
– Beispiele aus der Praxis für die Praxis.
Tanja Radzuweit / Jana Brauchmann

 10.40  Das Berliner Einladungs- und Rückmeldewesen zu 
den Kinder-Vorsorgeuntersuchungen 
– Praktisches und Ergebnisse
Dr. Oliver Blankenstein / Trix Buchholz

 11:00  Kaffeepause

 11:30 Digitale Medien zur Gesundheitsförderung 
und Übergewichtsprävention in der 
pädiatrischen Praxis 
– Ausprobieren und Bewerten (Fokusgruppe) 
PD Dr. Susanna Wiegand / Jana Brauchmann

 12:30  Mittagspause  mit  k le inem Imbiss

 13:15  Möglichkeit der Teilnahme am Seminar für Ärzte

Programm für Praxisteams 
(Medizinische Fachangestelle, Pfl egekräfte)

11. Seminar für Pädiatrische Endokrinologie 
und Diabetologie für Ärzte und Praxisteams
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